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Du 13 au 26 août 2024 
 

 Paris  Cochin- Periyar – House Boat - Ayurveda - Cochin  
Paris 

 

 
 
 



JOUR 01  13/08/24 PARIS  COCHIN en avion 
JOUR 02  14/08/24 Arrivé COCHIN en avion 

JOUR 03  15/08/24 COCHIN 
JOUR 04  16/08/24 COCHIN – PERIYAR 
JOUR 05  17/08/24 PERIYAR 
JOUR 06  18/08/24 PERIYAR – ALLEPPY (HOUSE BOAT) 
JOUR 08  19/08/24 ALLEPPY – AYURVEDA  
JOUR 09  20/08/24 AYURVEDA   
JOUR 10  21/08/24 AYURVEDA 
JOUR 11  22/08/24 AYURVEDA 
JOUR 12  23/08/24 AYURVEDA 
JOUR 13  24/08/24 AYURVEDA 
JOUR 14  25/08/24 AYURVEDA 
JOUR 15  26/08/24 AYURVEDA – COCHIN  PARIS 
 
 
Jour 01 13 août 2024 : Paris - Cochin par avion  
 
Embarquement sur le vol de Paris à Cochin 
Voyager en vol 
 
Jour 02 14 août 2024 : Arrivé à Cochin 
 
À votre arrivée à l'aéroport de Cochin, vous serez accueilli par le représentant de 
Mathew Voyages et transféré à l'hôtel (45 km/1h30). Arrivée à l'hôtel et 
enregistrement.  
Diner et nuit à l'hôtel Casino. 
 
Jour 03 15 août 2024 : Cochin 
 
Festival de la fête de l'indépendance indienne. 

Visite facultative pour assister à une cérémonie d'accueil du drapeau dans une 

école publique 

 
Le matin, après petit-déjeuner à l'hôtel, visite de la ville de Cochin. 
Cochin est sans aucun doute l'une des petites villes les plus agréables pour flâner. 
Ses maisons anciennes, ses grands entrepôts d'épices que les marchands arabes 
et phéniciens convoitaient et qui parfument encore ses ruelles, les embruns de 
l'Océan Indien, la gaieté de ses habitants et tous ses magasins de bibelots à tous 
les prix, rendent cette étape très attrayante. 



Promenade dans la vieille ville de Fort Cochin à votre guise. Découverte de l'église 
Saint-François, la plus ancienne église construite par les Européens en Inde. 
Vasco de Gama, mort à Cochin en 1524, y fut enterré avant que son corps ne soit 
ramené à Lisbonne 14 ans plus tard. Sa tombe est encore visible dans l'église. 
Visite de la synagogue fondée en 1568, réputée pour ses faïences bleues peintes 
à la main, apportées de Chine au milieu du XVIIe siècle. Dans le voisinage y flotte 
le parfum des épices vendues à proximité. Non loin, le palais de Mattancherry, 
communément appelé le Palais hollandais, dont les fresques murales 
représentant des scènes de Ramayana, Mahabharata et des légendes 
puraniques, sont parmi les plus belles du pays.  
 

 
 
Le soir, représentation d'un spectacle de Kathakali, drame costumé, chanté et 
dansé, spécifique au Kérala, dont les thèmes sont tirés des grandes épopées 
hindoues. 
Diner et nuit à l'hôtel Casino. 
 
Jour 04 16 août 2024 : Cochin- Periyar (5h30 / 190Kms) 
 
Après le petit-déjeuner, route vers Periyar. 
Periyar est une région atypique dans la montagne du Kerala, visite d’une 
plantation d’épices, balade à pied à travers la forêt, bordée de plantes (poivre, 
gingembre, cannelle, cardamome, clous de girofle, muscade, etc…) que vous allez 
humer et essayer d'en deviner le nom, qui vous sera révélé par le guide de la 
plantation. 



Déjeuner en route. A l'arrivée, enregistrement à l'hôtel.L’après-midi, possibilité́ 
de recevoir un massage ayurvédique (facultatif) 
En soirée, spectacle de Kalaripayattu, arts martiaux traditionnels typiques du 
Kérala, au centre. Diner et nuit à l'hôtel Wildernest. 
 
Jour 05 17 août 2024 : Periyar 
 
Le matin, visite d’une plantation de thé et de l'usine de thé en Jeep.  
Plus tard, visite d’une plantation d'épices avec un guide. Periyar est une région 
atypique des montagnes du Kerala, visitez une plantation d'épices, promenez-
vous dans la forêt, bordée de plantes (poivre, gingembre, cannelle, cardamome, 
clous de girofle, muscade, etc.) que vous sentirez et dont vous tenterez de 
deviner le nom, qui vous sera révélé par le guide de la plantation. 
 

 

Après déjeuner, continuation vers le parc national de Periyar pour faire une 
agréable croisière pour voir les animaux (avec un peu de chance !). Sur 777 km2, 
la réserve naturelle abrite des buffles, des antilopes, des sambars (cervidés 
asiatiques), des sangliers, des éléphants, des léopards, des porcs-épics et plus de 
trente tigres.  

Diner et nuit à l'hôtel Wildernest. 

Jour 06 18 août 2024 : Periyar - Alleppey (House Boat) 

Petit déjeuner et départ pour Allepey (District d'Alappuzha), et la terre magique 
des «backwaters», lagunes et marigots côtiers. Installation à bord d'un « 
houseboat » (bateau-maison), sampan traditionnel en noyer, pour découvrir le 
Kérala dans le labyrinthe des cocotiers frangés. Tout le long de la côte, cette série 
de lagunes de lacs, rivières et canaux dicte aux habitants de la région un mode de 
vie particulier, et constituent des voies de circulation fascinantes. Cette croisière 
sera pour vous un moment privilégié de détente au milieu de ces paysages 



magiques entre terre et mer, rizières et petits hameaux, où la population se 
montre toujours souriante et accueillante. Déjeuner, dîner et nuit à bord du 
bateau en pension complète. Nuit sur un « house-boat » (« bateau-maison »). 

 

Jour 07 19 août 2024 : Alleppey – Madukkakuzhy Ayurveda (2h/ 75 km) 

Petit-déjeuner à bord du « bateau-maison ». Commencez à naviguer pendant que 
le petit-déjeuner est servi à bord. Après le débarquement du bateau-maison, 
départ pour l'Ayurveda Centre à Kanjirappilly. 

Arrivez au centre Ayurveda et enregistrez-vous.  

Après le déjeuner, consultation avec le médecin et début des soins.  

Dîner et nuit au Madukkakuzhy Ayurveda. 

Jour 08 20 août 2024 : Madukkakuzhy Ayurveda  

Soins du matin et du soir 

Petit-déjeuner, déjeuner, dîner et nuit à Madukkakuzhy Ayurveda 

Jour 09 21 août 2024 : Madukkakuzhy Ayurveda 

Soins du matin et du soir 

Petit-déjeuner, déjeuner, dîner et nuit à Madukkakuzhy Ayurveda 



Jour 10 22 août 2024 : Madukkakuzhy Ayurveda  

 

Soins du matin et du soir 

Petit-déjeuner, déjeuner, dîner et nuit à Madukkakuzhy Ayurveda  

Jour 11 23 août 2024 : Madukkakuzhy Ayurveda 

Soins du matin et du soir 

Petit-déjeuner, déjeuner, dîner et nuit à Madukkakuzhy Ayurveda 

Jour 12 24 août 2024 : Madukkakuzhy Ayurveda 

Soins du matin et du soir 

Petit-déjeuner, déjeuner, dîner et nuit à Madukkakuzhy Ayurveda  

Jour 13 25 août 2024 : Madukkakuzhy Ayurveda 

Soins du matin et du soir. Petit-déjeuner, déjeuner, dîner et nuit à Ayur Yoga 
Theeram 

Jour 14 26 août 2024 : Madukkakuzhy Ayurveda – Aéroport de Cochin  Paris 

Après le petit-déjeuner, départ de Madukkakuzhy Ayurveda et route vers 
l'aéroport de Cochin pour prendre votre vol de correspondance pour Paris. 

Fin des prestations 



 

Culture et Ayurvéda Kerala - août 2024 

 

NETTE LES TAUX DANS EUROS 

VALIDITÉ : 13 août au 26 août 2024 

Programme basé sur 10-12 Pax 1745€ par personne en chambre double 
Programme basé sur 13-15 Pax 1645€ par personne en chambre double 
Programme basé sur 16-18 Pax 1545€ par personne en chambre double. 

Supplément Chambre Simple 725 € 

 
HÔTEL ENVISAGÉ* 

 

Ville Hôtel Non. de nuits 
Cochin CASINO 2 
Allepey AC HOUSE BOAT 1 

Thekkady WILDERNEST 2 
Kanjirapally MADUKKAKKUZHY AYURVEDA HOME STAY  7 

 
* Ou hôtels de catégorie similaire. 
Les heures d'enregistrement et de départ sont conformes aux politiques respectives de l'hôtel. 
 
Nombre total de nuits : 12 nuits. 
 
IMPORTANT: 
 
1. Notre offre est basée sur l'utilisation de chambres de catégorie de base dans les hôtels 
mentionnés (sauf indication contraire) et si cette catégorie de chambres n'est pas disponible, 
nous essaierons de confirmer l'hébergement dans la prochaine catégorie de chambres 
supérieure disponible et vous informerons des coûts supplémentaires impliqués. tout en 
transmettant le statut. 
 
2. La SOMME mentionnée ci-dessus constitue notre paiement net ; les frais bancaires encourus 
lors de la transaction seront à la charge de l'expéditeur. 
 
LES TARIFS COMPRENNENT CE QUI SUIT : - 
 
UN HÔTEL 
• 05 nuits d'hébergement à l'hôtel en occupation double, toutes taxes existantes comprises. 

• 07 nuits d'hébergement au centre Ayurveda en occupation double, toutes taxes existantes 

comprises. 

B. REPAS 
• Hébergement avec petit-déjeuner, déjeuner et dîner dans tous les hôtels. 

• Petit-déjeuner, déjeuner et dîner au centre Ayurveda ; Les repas doivent être végétariens 

selon le régime/menu ayurvédique. 

C. GUIDE 
• Le service d'un guide accompagnateur francophone sera assuré du Jour 02 au Jour 07 (Pas 

pendant le séjour au Centre Ayurvédique). 

https://www.cghearth.com/casino-hotel
https://wildernest.in/
https://www.ayurveda-kerala.org/homestay-parathode-india/


D. TRAITEMENTS AU CENTRE AYURVEDA 

• Deux traitements par jour selon le forfait/avis du médecin. 

• Consultation quotidienne du médecin 

• Yoga 

E. ENTRÉES ET SERVICES SPÉCIAUX 
 

• Les frais d’e-visas indien 30j 

• Assistance à l'aéroport à l'arrivée par le représentant de L’INDE AVEC MATHEW/Mathew 
Voyages 

• Le spectacle du théâtre de danse Kathakali, à Cochin. 

• Frais d'entrée pour les visites mentionnées dans le programme 

• Une promenade en bateau à moteur sur le lac Periyar pour observer la vie sauvage dans le 

parc de Periyar . 

• Visite assistée de la plantation du thé en 4X4 et la plantation d'épices 

• Le spectacle Kalarippayattu (arts martiaux) au centre local à Periyar . 

 
F. TRANSPORT 
• Tous les transferts, visites touristiques, excursions et voyages en surface selon le 

programme. 

• Coût basé sur un transport climatisé comme ci-dessous : 

Nombre de personnes Type de véhicule Capacité maximale 

06-10Pax Tempo Traveler AC  11 personnes 

11-14Pax AC MINI AUTOCAR 18 personnes 
15-18Pax AC MINI AUTOCAR 24 personnes 

 
LES TARIFS NE COMPRENNENT PAS : 
 

• Le vol international Paris - Cochin / Cochin - Paris (Vos billets d'avion internationaux et 
nationaux seront réservés et facturés séparément par L'INDE AVEC MATHEW - 
MATHEW VOYAGES PVT LTD. Budget autour de 1000-1100€ en Classe Économique) 

• L'assurance annulation ou Multirisques / L'assurance voyage et maladie. 

• ARTICLES DE NATURE PERSONNELLE - comme la lessive, les boissons de table, les 
factures de téléphone et les vêtements personnels, etc. 

• Le supplément chambre individuelle. 

• Les pourboires le guide, aux chauffeurs, aide-chauffeurs, etc… (Guide-      
Accompagnateur 5€, Chauffeurs 3€ par jour, par personne est recommandé)   

• Arrivée anticipée ou départ tardif.  

• Les permis pour les photos et vidéos sur les sites 

• L’augmentation éventuelle des entrées sur les sites et monuments, la modification du 
coût du carburant, des prestations terrestres, des taxes d’aéroports, toutes nouvelles 
mesures de taxation prises par le gouvernement indien au moment de la réservation, 
et/ou une éventuelle augmentation des taxes liées à la hausse du carburant annoncée 
sans préavis jusqu’à la date de l‘émission des billets). 



• Tout ce qui n'est pas mentionné dans la colonne "Coûts inclus". 
 
Le prix de voyage est de 1745€ TTC (sur une base de 10 participants de Cochin à Cochin : voir 
grille détaillée ci-dessus). L'acompte pour réserver ce voyage est de 524€ (30% du prix total). 
 
Conditions de paiement : -  
 

• Avant 180 jours avant la date d'arrivée, 30% du paiement total doit être reçu pour 
maintenir la réservation confirmée  

• Le paiement intégral du solde doit être payé 60 jours avant la date d'arrivée.  

• Les frais de virement bancaire international, le cas échéant, doivent être payés par 
l'expéditeur et le montant net à payer conformément à la facture doit être reçu. 

 
Conditions d’annulation : 

• Après le paiement, il sera définitivement retenu 200 € non remboursables. 
• 30% du prix au total entre 60 et 46j avant le départ.  

• 50% du prix au total entre 45 et 31j avant le départ. 

• 75% du prix au total entre 30 et 15j avant le départ.  

• 100% à partir de 14j avant le départ.  

Nos devis impliquent généralement la prise d'options sur des vols. Les compagnies aériennes 
exigent dorénavant une émission très rapide des tickets (parfois dans les 48h). Dans ce cas, 
votre conseiller voyage vous proposera de faire le choix suivant : soit nous libérons ces options 
sans aucune garantie de retrouver ces vols ultérieurement, soit nous payons et émettons-le(s) 
ticket(s). Dans ce dernier cas, nous vous demanderons le paiement immédiat du prix du ticket. 
L'annulation de ce ticket de votre part est soumise aux conditions générales et particulières de 
la compagnie aérienne (en général 150 Euros de frais d'annulation et parfois 100%). 
 

• L'INDE AVEC MATHEW- MATHEW VOYAGES peut assurer pour vous les réservations des 
vols aériens, internationaux ou intérieurs, et ce afin de vous faciliter les démarches. Ce 
service rendu est opéré gracieusement, sans commission, par L'INDE AVEC MATHEW – 
MATHEW VOYAGES. 

• L'INDE AVEC MATHEW - MATHEW VOYAGES ne saurait être tenue responsable pour 
toute annulation, retard de vol ou autre incident lors de ces trajets aériens. 

• L'INDE AVEC MATHEW – MATHEW VOYAGES n'apporte pas d'assurance annulation 
supplémentaire et vous conseille de souscrire une assurance adaptée ou de vérifier la 
couverture de votre assurance. 

 

FORMALITÉS :   A titre indicatif (août 2019) pour les ressortissants français/belges/citoyens de 
l'UE :  
• Passeport valide pendant au minimum 6 mois après le retour prévu et disposant de 3 pages 
vierges (dont 2 face à face) ;  
• Visa : visa e-Tourist (30 jours maximum ; visa à 1 entrée)  

Les prix sont estimés sur un nombre minimum de 10 participants voyageant ensemble. Toute modification 
du nombre de participants entraînera la révision du coût total du voyage, quelle que soit la date 
d'annulation. 



 
RECOMMANDATIONS SANITAIRES 

 
• Aucune vaccination obligatoire (il est recommandé de demander l'avis à votre médecin 
traitant et d'emporter vos médicaments si vous avez un traitement en cours).  
• En vertu de l’application du principe de précaution, nous avons le devoir de vous informer 
qu’en cas de tout risque sanitaire, vous devez suivre les recommandations des autorités en 
France mais également vous tenir au courant de l’évolution de la situation dans le pays de 
votre voyage. 

 
 

©2024  L’INDE AVEC MATHEW 
 

 
                  

MATHEW VOYAGES PVT. LTD. 
24/349A, Temple Road, Thiruvankulam P.O 
Ernakulam District, Kerala, INDIA - 682305 

Tel: 0091 484 2740266 / Mob: 0091 94473 07190 
Email: contact@lindeavecmathew.com 

Web version française : www.lindeavecmathew.com 

 

mailto:contact@lindeavecmathew.com
http://www.lindeavecmathew.com/

